
Ohje sähkökatkojen varalle mökillä lomaileville 
 

1. Mikäli sähkökatko kestää pitkään, ole yhteydessä tekstiviestitse mökin 
omistajaan tai huoltajaan. Isomman sähkökatkon sattuessa puhelinyhteydet 
voivat olla tukkeutuneet ja huonosti toimivat. 

2. Toimi omistajan/huoltajan ohjeiden mukaisesti 
3. Jätä yksi valo päälle kertomaan, milloin sähköt palaavat – muut laitteet 

tulee kytkeä pois päältä 
4. Älä vedä vessaa tai käytä vesihanoja sähkökatkon aikana 
5. Pyri pitämään puhelin ladattuna – lisävirtaa saat esimerkiksi autosta 
6. Jos kohteessa on takka tai muu tulisija, voit ylläpitää lämpöä sen avulla 
7. Pidemmän sähkökatkon sattuessa radio välittää tietoa; kuuntele Radio 

Suomen tai paikallisradion kanavia autosta tai patteri- tai akkuradiolla.  
8. Seuraa viranomaistiedotusta  
9. Soita hätänumero 112:een vain kiireellisissä hätätilanteissa, joissa esimerkiksi 

itsesi tai toisen henki, terveys, omaisuus tai ympäristö on vaarassa 
10. Kun sähköt palaavat, aloita sähkön kulutus maltillisesti – älä esimerkiksi 

lämmitä samana päivänä sähkölämmitteistä saunaa tai ylikäytä lämmintä 
vettä 

 

Vinkkejä ja huomioita sähkökatkoon varautumiseen: 
 

- Laita vettä puhtaisiin ämpäreihin ja pulloihin  
- Estä lämmön karkaaminen ovista ja ikkunoista 
- Tarkista etukäteen, onko loma-asunnossa kynttilöitä, tulentekovälineitä ja 

taskulamppuja 
- Pidä mukana lämpimässäkin säilyviä ruokia, syö ensin pois jääkaapin ja 

pakastimen ruuat. Turhaa kylmälaitteiden avaamista tulee välttää. 
- Talvella ruokaa voi säilyttää myös ulkona 
- Huomioi, että kaupat yleensä sulkeutuvat pidempien sähkökatkojen ajaksi 
- Koska vessaa ei voi käyttää, viritä muovikassi WC-istuimeen ja käytä reilusti 

kuiviketta, jos sitä on saatavilla. Tarpeita ei saa koskaan laittaa biojätteeseen, 
vaan hävitä kaikki sekäjäteastiaan. 

- Käytä puhdistautumiseen kosteuspyyhkeitä ja desinfiointiainetta, älä vettä 
- Sähköautoa ei voi ladata katkon aikana 
- Puhelin ja netti lopettavat toiminnan noin 2-6 tunnin kuluessa sähkökatkon 

alusta 
- Puhelu kuormittaa verkkoa enemmän kuin viesti; lähetä siis mieluummin viesti 
- Seuraa viranomaisten ohjeita ja suosituksia, tutustu etukäteen 

Puolustusministeriön sähkökatko-ohjeisiin 
- Pysy rauhallisena ja pidä huolta kanssasi matkustavista 

Kommentoinut [E1]: Talvella ruokaa voi säilyttää myös 
ulkona kohtaan jatkaisin "esim. kylmälaukussa tai 
kannellisessa ämpärissä" (ettei eläimet pääse käsiksi) 

Kommentoinut [Vi2]: Meidän omalle huollolle tarvitsee 
ohjeistuksen, että miten asiakkaita ohjeistetaan.  

Kommentoinut [M3]: Asiakkaita voisi ohjeistaa varaamaan 
mukaansa patteri- tai akkuradion. Ei monellakaan mökillä ole 
sellaista valmiina. 

Kommentoinut [M4]: Varoitus kynttilöiden käytöstä tähän 
lisäksi. 

Kommentoinut [Vi5]: Lisäys: "Vältä kuitenkin turhaa 
kylmälaitteen aukomista, jotta ruoat pysyvät tuoreina 
pidempään." 

Kommentoinut [M6]: Hankala ohjeistaa näin, koska 
monellakaan mökillä ei varmaan ole kuiviketta. 

Kommentoinut [Vi7]: Voisiko tähän laittaa linkin ko. 
ohjeeseen? 


